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“Diakoni er kirkens omsorgstjeneste. Den er evangeliet i handling og uttrykkes 
gjennom nestekjærlighet, inkluderende fellesskap, vern om skaperverket og kamp for 
rettferdighet"  
 

Diakoni er en tjeneste for medmennesket og skaperverket og en 
tjeneste for Gud. Målet vårt er at diakonien skal være en grunntone i 
alle forhold i menigheten. Med diakonidefinisjonen som 
utgangspunkt har diakoniutvalget sett på hvordan vi i Tveit 
menighet, med utgangspunkt i de 4 områdene: nestekjærlighet, 
inkluderende fellesskap, vern om skaperverket og kamp for 
rettferdighet, kan lage tiltak hvor disse områdene blir konkretisert. 
Vi kan ha mange drømmer og ønsker, men vi tror det er viktig å være 
realistisk og se tiltakene i sammenheng ikke minst med hvilke 
ressurser vi har tilgjengelige. 
 
 
Revidert i menighetsrådsmøtene 18 januar og 14 mars 2017. 
 
 

NESTEKJÆRLIGHET - Handler både om de små enkle handlingene og 

de store tiltak. 
 

1. Tiltak 

 

Allehelgensdag, gudstjeneste i kirken 

Målsetting 

 

Alle som kjenner savnet etter en av sine nære som er død skal bli møtt i 

ord, musikk og handling. Alle pårørende som har mistet noen siden sist det 

var allehelgensgudstjeneste får en egen invitasjon 

Tid for gjennomføring 
Allehelgensdag 

Tid for evaluering 
Første menighetsråd etter tiltak 

Ressurser  

(penger/lokaler/mennesker) 

Brev til pårørende 

 

Samarbeid med 
Menighetsråd, kirketjener, organist, prest og diakon 

Ansvarlig 
Tjenestegjørende prest/diakon 

 

 

 

 

 



 

 
 

2 

2. Tiltak 

 

Bokhilsen til alle pårørende 

Målsetting 

 

Tjenestegjørende prest skal i sørgesamtalen gi boka til nærmeste 

pårørende. Boka skal ha klistrelapp med en kort informasjon og hilsen fra 

diakoniutvalg/menighetsråd 

Tid for gjennomføring 
I møte med etterlatte, helst sørgesamtalen 

Tid for evaluering 
Evalueres av prestene på kirkekontoret en gang i halvåret + diakonene 

Ressurser  

(penger/lokaler/mennesker) 

 

Penger til å kjøpe inn bok.  

Samarbeid med 
Prestene og menighetsrådet 

Ansvarlig 
Diakon – denne tjenesten er under revisjon sammen med prestene. 

 
 

 

 

 

 

 

3. Tiltak 

 

Hilsen til 80 års jubilanter 

Målsetting 

 

Alle 80 års jubilanter i menigheten skal får en personlig hilsen fra 

menigheten  

Tid for gjennomføring 
Så nært opptil dagen som mulig 

Tid for evaluering 
Fast punkt på menighetsrådet 

Ressurser  

(penger/lokaler/mennesker) 

 

Penger til å kjøpe gave. 

Personer som kan kjøpe og levere 

Samarbeid med 
Kirkekontoret tar ut lister 

Ansvarlig 
Menighetsrådet 



 

 
 

3 

 

 

 

 

6. Tiltak Samlivskurs - PREP 

Målsetting 

 

Par i menigheten skal få årlige tilbud om et 3 kvelders kurs som lærer dem 

å ta vare på ekteskapet 

Tid for gjennomføring 
Oktober/november hvert år 

Tid for evaluering 
Siste kurskveld pluss av kursleder/hjelpere i etterkant 

Ressurser  

(penger/lokaler/mennesker) 

Støtte fra barne- og familie direktoratet 

Kursholdere og hjelpere 

Annonse i AV og a:men. På kirkens hjemmeside 

Samarbeid med 
Diakonene i prostiet 

Ansvarlig 
Diakonen 

 

4. Tiltak 

 

 

Besøkstjeneste/følge opp enkeltpersoner 

Målsetting 

 

 

Gi enkeltpersoner som ønsker det mulighet for kontakt og felleskap 

Tid for gjennomføring Hele tiden 

Tid for evaluering Kontinuerlig 

Ressurser  

 

Besøkere 

 

Samarbeid med Besøkergruppe fra menighetene på Askøy 

Ansvarlig Diakon 

5. Tiltak 

 

Gruppe ved samlivsbrudd 

Målsetting 

 

Gi mulighet til å skape nye nettverk og hjelp i en kritisk fase i livet 

Tid for gjennomføring 
Starte gruppe når vi har nok deltakere (7 – 10 personer) 8 - 10 samlinger 

Tid for evaluering 
Siste gruppemøte + etter at gruppen er avsluttet 

Ressurser  

(penger/lokaler/mennesker) 

 

Gruppeledere 

Samarbeid med 
Diakonene i prostiet 

Ansvarlig 
Diakonen 
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              7. Tiltak 

 

 

Diakonikonfirmant på institusjonstjeneste 

Målsetting 

 

 

Lære opp konfirmanter til å få “Det diakonale blikket” 

Tid for gjennomføring Under konfirmasjonstiden 

Tid for evaluering  

Ressurser  

(penger/lokaler/mennesk

er) 

Konfirmanter, voksne veiledere 

 

Samarbeid med Konfirmantleder 

Ansvarlig Diakonen 
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INKLUDERENDE FELLESSKAP – Grunnleggende i kristen tro er at 

mennesket er skapt til fellesskap. Å styrke bånd og skape nye bånd er 

diakonale utfordringer 
 

 

8. Tiltak 

 

Bibelgrupper i kirken og i private hjem 

Målsetting 

 

Tilbud om åpne fellesskap der deltakerne selv kan sette agenda 

Tid for gjennomføring 
Hver gruppe bestemmer selv 

Tid for evaluering 
Dersom tiltaket ikke kommer i gang eller må avvikles 

Ressurser  

(penger/lokaler/mennesker) 

 

Annonsering i a:men og i kunngjøringer i gudstjenesten og andre 

arrangement der det er naturlig 

Samarbeid med 
Diakoniutvalget 

Ansvarlig 
Menighetsrådet 

 

 

9. Tiltak Søndagskole - kor 

Målsetting 

 

Tilbud til menighetens barn om opplæring i bibelhistorien, kristne sanger. 

Barna skal bli vant med å bruke kirken de tilhører og føle seg hjemme der i 

et fellesskap med andre 

Tid for gjennomføring 
Annenhver mandag, følger skoleåret 

Tid for evaluering 
Etter avsluttet sommersemester 

Ressurser  

(penger/lokaler/mennesker) 

 

Voksne ledere 

Samarbeid med 
Menighetsrådet 

Ansvarlig 
Ledere i kor og søndagsskole 
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10. Tiltak 

 

Småbarnstreff i kirkekjelleren 

Målsetting 

 

Et tilbud om fellesskap for hjemmeværende mødre/fedre. 

Nettverksbygging 

Tid for gjennomføring 
Følger skoleåret, hver onsdag formiddag (kl. 10 – 12 ) 

Tid for evaluering 
Etter sommeravslutning 

Ressurser  

(penger/lokaler/mennesker) 
Menighetssalen, utstyr 

Samarbeid med 
 

Ansvarlig 
Kirketjener, menighetsråd 

 

 

11. Tiltak 

 

Formiddagstreff i menighetssalen 

Målsetting 
Forebygge ensomhet – skape fellesskap 

Tid for gjennomføring 
Hver måned 

Tid for evaluering 
Under vurdering – mulig oppstart høsten 2017 – vår 2018 

Ressurser  

(penger/lokaler/mennesker) 
Frivillige 

Samarbeid med 
Menighetsrådet 

Ansvarlig 
Diakoniutvalget 

 

 

12. Tiltak 

 

Kirkeforening 

                      Målsetting 

 

 

Arbeide for kirken bl.a. ved å lage til basar. Fellesskapsbygging 

Tid for gjennomføring 
1 gang hver måned 

Tid for evaluering 
 

Ressurser  

(penger/lokaler/mennesker) 

 

Frivillige 

Samarbeid med 
 

Ansvarlig 
Menighetsrådet 
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13. Tiltak 

 

50 års konfirmanter 

Målsetting 

Alle som er konfirmert i Tveit kirke får invitasjon til gudstjeneste, middag 

og fellesskap 

Tid for gjennomføring 
Høsten 

Tid for evaluering 
Menighetsrådet etter tiltak 

Ressurser  

(penger/lokaler/mennesker) 
Tilgang på navn og adresser 

Samarbeid med 
Kirkekontoret 

Ansvarlig 
Menighetsrådet 

 

 

14. Tiltak 

 

Lederkurs 

Målsetting 

 

Tilbud til fjorårskonfirmanter om å være med på lederkurs. Opplæring i 

kristen tro, lederskap, kristen moral og etikk, kristent fellesskap. 

Tid for gjennomføring 
Høst og vår 

Tid for evaluering 
Sammen med deltakerne ved kursets slutt. Lederne sammen etter kursslutt 

Ressurser  

(penger/lokaler/mennesker) 

Voksenledere 

Økonomiske støtte fra Menighetsråd, Egnede lokaliteter 

Samarbeid med 
Kateket, barne- og ungdomsarbeider 

Ansvarlig 
Ungdomsprest 

 

 

15. Tiltak 

4 års gudstjeneste, vårsemesteret 

6 års gudstjeneste, høstsemesteret 

Målsetting 
Invitere til fellesskap, følge opp plan for dåpsopplæring, dele ut bok 

Tid for gjennomføring 
Våren 

Tid for evaluering 
Første menighetsråd etter gudstjenestene 

Ressurser  

(penger/lokaler/mennesker) 
Kateket, penger til innkjøp av bøker 

Samarbeid med 
Tjenestegjørende prest 

Ansvarlig 
Sokneprest og menighetsråd 
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16. Tiltak 

 

Institusjonsgudstjenester på Ravnanger Sykehjem og Ravnanger 

omsorgsboligere 

Målsetting 

Gi eldre og syke tilbud om gudstjeneste felleskap, nattverd og sosialt 

samvær 

Tid for gjennomføring 

2 ganger hver måned på Ravnanger omsorgsbolig, 1 gang hver måned på  

Ravnanger sykehjem 

Tid for evaluering 
På kirkekontoret en gang i året 

Ressurser  

(penger/lokaler/mennesker) 

Frivillige fra menigheten og personalet (på Tveit). Personalet på Ravnanger 

Sykehjem. Trenger flere frivillige 

Samarbeid med 
Organist på begge omsorgsboligene 

Ansvarlig 
Prestene og diakonen 

 

17. Tiltak 

 

Tilrettelagte gudstjenester 

Målsetting 

 

Invitere psykisk utviklingshemmede fra hele Askøy til gudstjeneste i det 

gamle kirkerommet i Erdal  

Tid for gjennomføring 
2 ganger hvert semester 

Tid for evaluering 
Etter hver gudstjeneste 

Ressurser 

Diakoniutvalg, frivillige 

 

Samarbeid med 
 

Ansvarlig 
Diakon og prest 

 

  

18. Tiltak 

 

Sommertur sammen med Ask menighet 

Målsetting 

 

Opplevelse, kristent fellesskap og vennskap 

Tid for gjennomføring 
Forsommer eller ettersommer 

Tid for evaluering 
 

Ressurser 

Menighetsrådene står bak økonomisk 

 

Samarbeid med 
Representanter fra diakoniutvalgene i Ask og Tveit 
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19. Tiltak 

 

Kirkekaffe 

Målsetting 

 

Invitere til fellesskap 

Tid for gjennomføring 
Etter hver gudstjeneste 

Tid for evaluering 
 

Ressurser  

(penger/lokaler/mennesker) 
Gudstjeneste team 

Samarbeid med 
Kirketjener 

Ansvarlig 
Menighetsråd 

 

 

20. Tiltak 

 

 

Medarbeidersamling for frivillige i menigheten 

Målsetting 

 

 

Bli bedre kjent med hverandre, inspirere, økt samarbeid, dele erfaringer 

Tid for gjennomføring 
En gang i året. November 

Tid for evaluering 
Første menighetsrådsmøte etter samlingen 

Ressurser  

(penger/lokaler/mennesker) 

 

Menighetsrådet, prest,diakon og organist  

Samarbeid med 
Gudstjenesteteam 

Ansvarlig 
Menighetsrådet 
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VERN OM SKAPERVERKET – Favner alt Gud har skapt. Gjelder også 

vårt forbruk og vår livsstil. 
 

 

21. Tiltak 

 

Rettferdig handel 

Målsetting 

 

Bruke rettferdig kaffe/te på alle arrangement 

Tid for gjennomføring 
 

Tid for evaluering 
 

Ressurser  

(penger/lokaler/mennesker) 

 

 

Samarbeid med 
Kirketjener 

Ansvarlig 

 

Menighetsrådet 

 

 

22. Tiltak 

 

Kildesortering 

Målsetting 

 

Gjenbruk, ansvarliggjøring, opplæring 

Tid for gjennomføring 
Kontinuerlig 

Tid for evaluering 
På menighetsrådsmøtene 

Ressurser  

(penger/lokaler/mennesker) 

Tilrettelegging 

 

Samarbeid med 
Kirketjener 

Ansvarlig 
Menighetsrådet 
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KAMP FOR RETTFERDIGHET – Som kirke må vi stå på solidaritetens 

og rettferdighetens side. Vi utfordres til å arbeide med rettferdighet og 

menneskerettigheter i både et globalt og et lokalt perspektiv. 
 

 

 

 

 

23. Tiltak 

 

KN gudstjeneste i fastetiden, familiegudstjeneste 

Målsetting 

 

Bruke ressursmateriell fra KN og informere menigheten om fasteaksjonens 

prosjekt. Skape ansvar og engasjement for rettferdighet og 

menneskeverdet. 

Tid for gjennomføring 
Søndag i fastetiden 

Tid for evaluering 
Første menighetsråd etter gudstjenesten 

Ressurser  

(penger/lokaler/mennesker) 
KN sin ressursbank, konfirmanter, kor, søndagsskole 

Samarbeid med 
Diakon og diakoniutvalg 

Ansvarlig 
Forrettende prest 

 

 

 

 

24. Tiltak 

 

Fasteaksjonen 

Målsetting 

Samle inn penger til Kirkens Nødhjelp. 

Gi informasjon og skape engasjement for global rettferdighet og solidaritet 

hos konfirmantene 

Tid for gjennomføring 
I fastetiden. Dato fastsettes av Kirkens nødhjelp 

Tid for evaluering 
Første menighetsråd etter aksjonen 

Ressurser  

(penger/lokaler/mennesker) 
Konfirmanter, konfirmantforeldre, frivillige 

Samarbeid med 
Konfirmantlærere 

Ansvarlig 
Menighetsrådet v/ KN kontakt 
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25. Tiltak 

 

Misjonsprosjekt på Madagaskar 

Målsetting 

Informere om prosjektet, samle inn penger, skape engasjement for 

ytremisjon 

Tid for gjennomføring 
2 gudstjenester  i året 

Tid for evaluering 
1. menighetsråd etter tiltak 

Ressurser  

(penger/lokaler/mennesker) 

Informasjonsskriv fra regionskontoret 

 

Samarbeid med 
Regionskontoret 

Ansvarlig 
Menighetsrådet og forrettende prest 

 

 

26. Tiltak Diakoniens dag 

                                      

Målsetting 

Ta opp ulike diakonale tema, f. eks. fra de 4 punktene i diakoniplanen og 

lage temagudstjenester ut fra dette. Gjøre menigheten bevisste og lære opp 

til diakonal tenkning 

Tid for gjennomføring 
En gang hver høst 

Tid for evaluering 
Første menighetsråd etter tiltak 

Ressurser  

(penger/lokaler/mennesker) 

Materiell utgitt av ulike organisasjoner. F.eks. Kirkens Nødhjelp. Kirkens 

Nord/Sør arbeid m.m. 

 

Samarbeid med 
Diakon 

Ansvarlig 
Forrettende prest/menighetsråd/Diakon 

 

 

 

 

Diakoniutvalget i Tveit menighet har følgende medlemmer: 

Berit Garmann 

Astrid Foss Berntsen 

Doris Stikholmen 

Terje Stig Knudsen - diakon/sekretær. 

 

 

Diakoniplanen er foreslått av diakoniutvalgsmøte:  xxxxxxxxxxxx   

 

Vedtatt av menighetsrådet:  xxxxxxxxxxx 

 

Oversendt kirkelig fellesråd:  xxxxxxxxxxx 


